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3 Novembre: ROMA - CAIRO 

Ritrovo dei partecipanti in aeroporto. Operazioni di imbarco e partenza per l’Egitto. Arrivo a Il Cairo. 

Trasferimento in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento.  

4 Novembre: CAIRO  

Pensione completa. Mattina dedicata alla visita della Cairo Vecchia, ossia del quartiere copto della citta’. 

Ancora circondato da mura, conserva al 

suo interno alcune delle più belle chiese 

copte d’Egitto:  San Sergio, sorta sul luogo 

dove la Sacra Famiglia sostò durante la 

fuga; Santa Maria, soprannominata la 

Sospesa, e Santa Barbara. La visita sarà 

completata con il Museo Copto dove sono 

esposti oggetti d’uso quotidiano, tessuti, 

lavori di ebanisteria, stele funerarie ed 

altri numerosi reperti illustranti 

l’evoluzione dell’arte copta.  

Nel pomeriggio si prosegue con la visita 

della Cittadella del Saladino e del 

quartiere medievale e di alcune moschee che hanno riutilizzato materiali provenienti da antiche chiese copte. 

Pernottamento a Il Cairo 
 
5 Novembre: CAIRO - SANTA CATERINA 

Pensione completa. In mattinata visita al Museo Egizio che con i suoi reperti archeologici dell'antico Egitto, 

offre un panorama unico sulle passate civiltà del Paese. Dopo pranzo trasferimento in pullman verso la 

Penisola del Sinai attraversando il Canale di Suez. Arrivo e pernottamento in hotel a Santa Caterina. 

 

6 Novembre: SANTA CATERINA 

Pensione completa. Sveglia alle prime ore del giorno (intorno 

alle 02.30 - 03.00 del mattino) per compiere la salita al monte 

Sinai, sito di grande valore religioso, dal quale si aspetta il 

sorgere del sole. Discesa e poi visita al Monastero di Santa 

Caterina, cittadella fortificata costruita dall'imperatore 

Giustiniano nel 527 d.c. Divenne luogo di pellegrinaggio e 

meditazione per i primi cristiani. Al pomeriggio partenza per 

Ein El Sukhna, località situata sulla sponda africana del Mar 

Rosso. Arrivo e pernottamento in hotel ad Ein El Sukhna. 
 

 

7 Novembre: EIN EL SUKHNA - OASI AL FAYOUM 

Pensione completa. Mattinata dedicata alla visita dei meno 

frequentati Monasteri Copti di San Paolo e Sant'Antonio 

che regalano un fascino particolare perché inseriti in una 

cornice di alte montagne. S. Antonio è il più antico 

convento d'Egitto, spettacolare e ricco di atmosfera, 

dedicato all'abate che qui morì nel lontano 356. Dopo 

pranzo partenza in pullman per l’Oasi al Fayoum, 

sistemazione in hotel per la cena e il pernottamento. 

 



 

8 Novembre: OASI AL FAYOUM - CAIRO  

Pensione completa. Intera giornata in questa grande oasi coltivata e 

zona di caccia e pesca, ricca di siti archeologici soprattutto di epoca 

tolemaica e romana. In particolare si visiteranno i dintorni del lago 

Qarun, la cittadina di Madinat con le grandi ruote idrauliche di legno, 

il Monastero dell’Arcangelo Gabriele, le piramidi di Amenemhat III. 

Partenza in pullman per il Cairo. Dopo la cena in ristorante è previsto 

un emozionante spettacolo di "Suoni e Luci" in lingua italiana, ai piedi 

delle Piramidi. Pernottamento in hotel. 
 

 9 Novembre: CAIRO  

 Il mattino è dedicato alla visita della spianata di Giza: le Piramidi 

di Cheope, Chefrene Micerino, la Sfinge, il tempio. Pranzo in 

ristorante. Nel pomeriggio visita di Memphis, l’antica capitale: le 

sfingi di alabastro e il colosso di Ramses. Di seguito a Sakkara e 

visita alla Piramide di Zoser, la più antica d’Egitto. E a una delle 

diverse "mastaba" presenti con splendide raffigurazioni ancora ben 

conservate. Per finire i resti del monastero di San Geremia, 

costruito nel V secolo, che comprende due chiese(capitelli, dipinti, 

e bassorilievo sono presso il museo copto del Cairo). Celebrazione 

della Santa Messa. Rientro in albergo; cena e pernottamento.  

  

 10 Novembre: CAIRO - ALESSANDRIA  

 Dopo la colazione partenza per Wadi El Natrun e visita a quattro tra i 

principali e ancora funzionanti monasteri copti: El Baramus, Al Suryan, Amba 

Bishoi e San Macario il Grande. Proseguimento del viaggio per Alessandria. 

Arrivo e giro panoramico della città con sosta nella zona del famoso Faro 

d'Alessandria dov'è situata la fortezza del Sultano Qaitbey. Pernottamento in 

hotel. 

11 Novembre: ALESSANDRIA 

Pensione completa. In mattinata si completa il tour ad 

Alessandria, città fondata da Alessandro Magno, simbolo 

dell’impero universale greco, centro della Dottrina cristiana 

nei primi secoli, e luogo della predicazione di San Marco: 

l’antica chiesa dedicata al Santo, la moschea di Abù Abbas, 

la catacombe, il forte arabo. Santa Messa nella chiesa 

cattolica di Santa Caterina. Imperdibile la nuovissima 

Biblioteca d'Alessandria, considerata tra le più grandi e più 

ricche del mondo. Sistemazione in albergo: cena e 

pernottamento.  

 

12 Novembre: ALESSANDRIA - CAIRO - ROMA 

Sveglia e prima colazione. In tempo utile partenza in pullman in direzione del Cairo. Trasferimento 

all'aeroporto. Imbarco su volo di linea per il rientro in Italia.  
 

 

Viaggio - dialogo a cura del DIM  - Commissione Italiana 

Quota individuale di partecipazione prevista € 1.480,00; supplemento singola € 290,00;  

possibili aumenti per costo carburante e tasse aeroportuali. 

Per le prenotazioni rivolgersi al DIM: 

Abbazia San Pietro - Piazza S. Pietro, 1 - 06081 Assisi PG  

cell. 3398459370 fax 075 813331 abatesgiovanni@libero.it   lombardi.anna@tiscali.it       


